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100 AÑOS CONGRESO DE NAVIDAD

@ABDCHILE

El Grupo de Arte y Cultura invita a todas las personas
que sientan el llamado de vincularse con la
Antroposofía, a conmemorar los 100 años del congreso
de Navidad de 1923 realizado en Dornach, Suiza. En
aquella instancia se refunda la Sociedad Antroposófica y
la Escuela Superior de Ciencia Espiritual, tanto social
como espiritualmente, con la tarea de llevar los impulsos
espirituales al mundo tangible, donde se necesitan
urgentemente. 
La conmemoración nos invitan a vivenciar expresiones
artísticas y reflexiones en torno a la Piedra Fundamental
de R. Steiner, y dirigir nuestro trabajo con coraje hacia
mundo actual y futuro.
La conmemoración será el sábado 23 de diciembre, en
el Teatro del Campus Oriente de la Universidad Católica,
y comienza a las 10 hrs con un refrigerio y bocadillos
ofrecidos por nuestra Asociación, gracias al grupo fuerza  
que se hizo cargo de esta tarea, poniendo a disposición
alimentos biodinámicos y orgánicos para el público
asistente!!!
¡¡Les invitamos acercarse a las mesas, degustar, y
conversar sobre los alimentos Biodinámicos!!

Por: Martina Reinke

INSCRIPCIONES 

PROGRAMA

Grupo Fuerza
Michele Saint Jean, Sonia Ramirez, Pascale Mardones,
José Miguel Jopia, Ximena Milicevic, Paz Bernaschina y
Miguel Elissalt.

https://forms.gle/ovhghhWkk5WepNSH7
https://www.instagram.com/abdchile
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NOTICIAS BIODINÁMICAS
RESUMEN DE ALGUNAS NOTICIAS RELACIONADAS CON LA ABD,  MIEMBROS Y AMIGOS

ENCUENTRO DE PRIMAVERA ABDCHILE
Entre los días 26 y 28 de octubre se llevó a cabo nuestro encuentro de Primavera en Puerto
Octay, donde asistieron más de 40 personas. Se desarrolló en la granja “Agrícola Caléndula” y el
eje central del encuentro fue “Alimentos Vitales, conciencia entre el Cielo y la Tierra”. Por lo
tanto, la producción, comercio y consumo de alimentos orgánicos y sobre todo biodinámicos fue
el tema central a tratar. Además, se mostraron cromatografías de suelos y alimentos, donde se
pudo comprobar la gran diferencia entre productos biodinámicos y convencionales.
El campo anfitrión produce desde hace más de 10 años vegetales orgánicos, ganado vacuno y
ovino, para abastecer al restaurante “Espantapájaros”, y en la búsqueda de “algo más” o “algo
detrás” iniciaron las transiciones a la Biodinámica y actualmente son participantes activos del
programa Certificación SPG. Por esta razón, uno de los momentos de mayor energía para
Matías, Cornelia y familia, fue la cosecha de los preparados de estiércol, roble, y la elaboración
del preparado de milenrama. 

 Fotos: Pascale Mouchabek
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NOTICIAS BIODINÁMICAS
SEMINARIO LATINOAMERICANO DE SISTEMAS PARTICIPATIVOS DE GARANTÍA 

Por: Pamela Lienlaf
Los días 16 al 20 de octubre del 2023 se llevó a
cabo, en Tarapoto, Perú, el Seminario
Latinoamericano de Sistemas Participativos de
Garantía (S.P.G.) El evento convocó a
representantes de 11 países de América Latina. El
primer encuentro de este tipo se llevó a cabo en
Torres, RS, Brasil en el 2004, y desde esa fecha
se han venido haciendo en modalidad de Foro,
prácticamente año por medio. En esta oportunidad
participamos como ABDChile junto a otras 2
agrupaciones chilenas, Tierra Viva y Cooperativa
de Semillas Austral. ABDChile lleva a cabo un
SPG Biodinámico desde el año 2019, con respaldo
de la Federación Biodinámica Demeter
Internacional, y un SPG orgánico desde el 2023. 
Este fue un espacio para compartir saberes,
aprendizajes y experiencias en torno a las
garantías de la calidad de la producción
agroecológica y de los Sistemas Participativos de
Garantía, los cuales son una realidad en Latino
América desde hace 20 años. Los diferentes
países comparten sus experiencias, sus
progresos, y en algunos casos sus retrocesos, de
los procesos de los SPG en sus países, para así
aprender de la experiencia de los otros. 

En este caso quisiéramos destacar las
experiencias de Costa Rica y Argentina, que
cuentan con programas estatales de fomento a los
SPG. Donde, parte del trabajo del estado es dar a
conocer estos sistemas tanto a los productores,
como a los consumidores y por sobre todo a los
propios funcionarios quienes son los responsables
de la fiscalización de las entidades de certificación. 
Si bien en Chile, contamos con una legislación que
reconoce los SPG, falta mucho trabajo en la
sensibilización de los diversos actores, a los
consumidores para identifiquen los sistemas
participativos y reconozcan los beneficios de estos
sistemas, a los fiscalizadores gubernamentales
para que no dependa de sus prejuicios la forma de
abordar las fiscalizaciones, a otros productores
para que se sumen a las diversas iniciativas que
existen a lo largo del país. 
Creemos en la fortaleza y el potencial de este
sistema de certificación, donde los productores, no
sólo validan las practicas agroecológicas,
orgánicas y/o biodinámicas (según sea el caso)
que ellos desarrollan, sino que también se crean
un círculos virtuosos, donde se incorporan a los
consumidores, se comparten experiencias, se
buscan en conjunto soluciones a problemas
comunes, se enseñan, se descubren nuevas
formas de trabajo y por sobre todo se acompañan
en el caminar de la gran y noble labor de producir
alimentos que el ser humano necesita. 
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Este año, en que celebramos nuestros 30 años, los invitamos
a ser parte de este sueño de llevar los principios de la Antroposofía
y de la pedagogía Waldorf a sectores de escasos recursos de Peñalolén. Donde durante todo el
año, se acompaña a cuarenta niños y niñas en el Jardín (Kinder) y luego se becan para poder
acceder a colegios Waldorf. Además, gracias a donaciones, se es capaz de alimentar con
productos orgánicos y biodinámicos a todos los alumnos.
Si quieres sumarte como Socio Colaborador o Voluntario, escríbenos a
contacto@kasparhauser.cl, contáctanos a través de @kasparhauser_cl o llámanos al +56 9
9333 9791 Ana Methol, +56 9 9439 9100 Francisca Candia o al +569 9140 6928 Carmen Ruiz-
Tagle

NOTICIAS BIODINÁMICAS

COLEGIO WALDORF PARZIVAL,
PUERTO VARAS Por: Tamara Ruiz

30 AÑOS DEL CENTRO DE DESARROLLO
KASPAR HAUSER Por: Carmen Ruiz Tagle

@KASPARHAUSER_CL

Te invitamos a conocer nuestro proyecto
educativo de enseñanza media en el sur de
Chile. Tenemos la convicción de la necesidad
de generar espacios sociales, dando
respuestas saludables al desarrollo del ser
humano.
Contamos con un primero medio este 2024
para ir creciendo año a año hasta completar los
4 cursos de educación media, inmersos en la
naturaleza y con profesores especializados en
sus materias y con formación waldorf.
Para más información contáctate a:
admisionparzival@gmail.com o al +56
979861632

ENCUENTRO DE VIÑAS
BIODINÁMICAS

Con una nutrida agenda de presentaciones
científicas  de las Universidades Católica de
Stgo u Austral de Chile,  se reunieron las  
Viñas biodinámicas de Chile y Argentina (10 y
11 de noviembre). El anfitrión, Viñedos
Veramonte, pudo hacer frente al la inesperada
lluvia y acogió con todas sus instalaciones las
avtividades artísticas que nutrieron el evento.

Por: Martina Reinke

https://www.instagram.com/kasparhauser_cl
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NOTICIAS BIODINÁMICAS

CALENDARIO BIODINÁMICO
Por: Martina Reinke

CONGRESO DE AGRICULTURA 2024
100 AÑOS BIODINÁMICA

"Del sol a través de la tierra para el hombre, para que
el hombre se convierta una vez en el sol para la
tierra". Este principio rector inspira el programa de la
Conferencia de Agricultura 2024, trazando un camino
de desarrollo que conduce desde el gran
macrocosmos para trabajar en la tierra hasta cada uno
de nosotros para hacer posible el futuro de la tierra. A
lo largo de este camino queremos sumergirnos en los
contenidos profundos del Curso de Agricultura y
explorar cómo pueden ayudarnos para los retos
futuros.
Fechas: del 7 al 10 de febrero, en el Goetheanum,
Dornach, Suiza. Ayuda económica para participantes
fuera de Europa. Más información y programa en link
sobre el afiche.
También se trasmitirán las conferencias principales on
line. Reserva la fecha!!

Por: Martina Reinke

¡¡¡Ya está en imprenta el
calendario 2024!!!
Valor unitario $12.000.- (no
incluye costos de envío)
Reserva el tuyo al mail
abdchile@gmail.com

Diciembre, solsticio y Navidad.
Este año, la luna llena (26.12)
estará muy cerca de Navidad,
cambiando justo a ascendente en
su plenilunio.
El solsticio (22.12; 00:28 hrs) nos
recuerda que sol comienza su
camino descendente en el
zodíaco.

EL AÑO APÍCOLA, 2º ENCUENTRO

Con mucha alegría el grupo del Año
apícola comparte lo que fue segundo
encuentro presencial del 8 al 10 de
diciembre, en la granja Biodinámica
de Martini Blueberries, en Coñaripe.

@APICULTURA_BIODINAMICA

https://www.instagram.com/apicultura_biodinamica
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Con gran éxito y mas de 170 asistentes (Foto 1) de realizo el 37° Encuentro Latinoamericano de
Agricultura Biodinámica. Los participantes llegaron desde Chile (Foto 2), Argentina, Perú,
Paraguay, Brasil, Uruguay, Colombia, Ecuador, México, Costa Rica y Honduras. El principal
tema fue la renovación del impulso latinoamericano y la inclusión de los jóvenes para poder
mantener y perdurar este movimiento en el tiempo, lo cual fue trabajado durante tres días en
varios grupos temáticos. 

BUENOS AIRES VIBRÓ CON LA BIODINAMICA A
FINES DE SEPTIEMBRE

Foto 2: Asistentes Chilenos de  Izquierda a derecha: Marcela García, Maria Paz Bernascchini, Florencia  Ivelic, Peter
Burkath, Monica Araneda, Sonia Ramirez, Silvio Rossi, Carlos Arias, Catalina Concha, Heidi Datwiler, Claudia Porzio,

Cristian Gwinner.
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La Granja biodinámica El Molino nace en 2001, propiedad 
familiar desde 1930, ubicada en la comuna de Buin.
Carmen y Harry reciben este legado familiar sintiendo que
tenian una  gran responsabilidad, debían hacer de este
lugar algo coherente a sus principios, y comenzaron a
conseguir sus propias semillas, a reproducirlas, comenzar a 

GRANJA BIODINÁMICA EL MOLINO
Por: Carmen Ruiz Tagle y Harry Lee

hacer compost, a tener algunos animales y encaminarse a ser una granja sustentable y con los
principios de la Biodinámica. Ellos como familia estában ya familiarizados con la pedagogía
Waldorf, ya que educaron a sus hijos en ella y también con la biodinámica ya que vivían en una
parcela donde a pequeña escala practicaban en su huerta las pautas que daba el calendario
biodinámico. Es así, como comenzaron a estudiar agricultura biodinámica en grupos de estudio
durante varios años y compartiendo experiencias con personas que estaban en este camino.
Ellos fueron parte de los fundadores de la ABD Chile en 2008, entendiendo esta agricultura
como un camino donde lo comunitario es muy importante, por lo tanto, los Encuentros de otoño
y primavera, y reuniones mensuales de la Asociación son ya parte de sus vidas, haciendo de
este grupo su familia extendida. Han conservado todo el entorno de bosques, han plantado por
años árboles alrededor de la granja, para que aniden todo tipo de pájaros, para que además se
forme una piel de árboles en todo el perímetro, lo que hace también permite tener lugares más
frescos, sobre todo en verano que las temperaturas son muy elevadas. Dentro de lo que cultivan
se encuentra trigo, porotos, zapallos, topinambur, ajos, chalotas, diferentes tipos de tomates,
melones, sandías, y algunos frutales como, duraznos, damascos, ciruelas, peras, manzanas,
nogales, membrillos, y otros. Además tienen una huerta circular donde se producen todo tipo de
hierbas medicinales, culinarias y flores. Su interés es tener la mayor biodiversidad posible,
dentro de las posibilidades.
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Por otro lado, también poseen una sala de elaboración, con resolución sanitaria, lo que les
permite procesar (salsas de tomate, mermeladas, conservas), deshidratar (tomates,
topinambur), y envasar (harina, trigo, hierbas medicinales) entre otros. 
Cabe destacar que han, mantenido la casa antigua de adobe, de más de 130 años, la cual
quedó bastante deteriorada con el terremoto del 2010, pero sin embargo la han ido restaurando
de a poco respetando los materiales originales. Harry es quien produce y maneja la Granja,
ayudado por un trabajador agrícola, él es quien hace desde la selección de las semillas, los
almácigos, planifica las siembras, las plantaciones de árboles frutales, elaboración de compost,
abonos verdes y cosechas. 
Casi todo lo que se produce en la Granja se vende directamente en la Ecoferia de La Reina,
cerrando así el ciclo completo, sin intermediarios, lo que permite tener precios razonables y un
contacto directo con las familias y personas que van a la Ecoferia en busca de alimentos sanos.
Hoy la Granja Biodinamica El Molino está certificada como orgánica por la Asociación Tierra
Viva AG, y tambien participa activamente en el SPG Demeter.  Finalmente, recibe visitas del
IDMA, paseos, colegios, alumnos en práctica. El tema social es relevante para la familia. 

@GRANJABIODINAMICAELMOLINO

https://www.instagram.com/granjabiodinamicaelmolino/
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Es un libro hermoso! que nos acerca a entender a los seres
elementales y su mensaje para los seres humanos. Nos muestran
como el ser humano se ha alejado del ciclo y los procesos de la
naturaleza, ya no la entiende, no la respeta ni la escucha, pasando
por alto leyes básicas y fundamentales para la evolución de la tierra
y de toda la humanidad.
Tiene un lenguaje claro y cercano, todo el relato es en base a
entrevistas que les hacen a los seres de la naturaleza y a lo largo
del transcurso del libro se van cada vez mas despejando las dudas
de como poder acercarnos a este mundo suprasensible en donde
residen las fuerzas cósmicas y los seres elementales y como
podemos ayudarnos mutuamente, siendo esta la tarea a la que
tenemos que poner como prioridad hoy en día.
Los invito a sorprenderse de todo lo que tenemos que aprender y
que nos muestran día a día los maravillosos seres de la naturaleza!

RECOMENDACION DE LIBRO

Este Newsletter fue escrito en colaboración con miembros de la
ABDChile y esperamos podamos seguir creciendo y escribiendo
con periodicidad. 
Para cualquier colaboración o sugerencia escribir a:
abdchile@gmail.com con asunto Newsletter.

CONVERSACIONES CON LOS
SERES DE LA NATURALEZA

Tamara Ruiz

V. STAËL VON HOLSTEIN

https://www.paudedamasc.com/?biografia=Verena_Sta%EBl_von_Holstein

